
 
 

 

COMUNICADO OFICIAL Nª 4 
  

ALTURAS DA BARRA PARA AS PROVAS DE SALTOS 
 

 Comunica-se abaixo as alturas da barra para as provas de saltos, conforme 
indicado na Reunião Técnica do evento realizada em 05 de julho de 2023: 
 
Masculino 
  
a) Salto em Altura:  Inicial: 1.90 
    5 / 5cm: 1.90 / 2.05 
    3 / 3cm: 2.05 / 2.11 
    2 / 2cm: 2.11 até restar um atleta 
  
b) Salto com Vara:  Inicial: 4.50 
    10 / 10cm: 4.50 / 5.00  
    5 / 5cm: 5.00 até restar uma atleta 
  
c) Decatlo:   - Salto em Altura: Inicial:  1.65 
    - Salto com Vara: Inicial:  3.30 
 
 
Feminino 
  
Salto em Altura :  Inicial: 1.60 
    5 / 5cm: 1.60 / 1.70 
    3 / 3cm: 1.70 / 1.76 
    2 / 2cm: 1.76 até restar uma atleta 
  
b) Salto com Vara:  Inicial: 3.20 
    15 / 15cm: 3.20 / 3.65 

10 / 10cm: 3.65 / 4.05 
05 / 05cm: 4.05 até restar uma atleta 

  
c) Heptatlo:   Salto em Altura: Inicial: 1.45m 
 
 

Cuiabá, 05 de julho de 2023 

 

Martinho Nobre dos Santos 
Diretor de Competição 

 


