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PROGRAMA HORARIO

19 Etapa — 05 de abril de 2024 - 62 feira — Manha:

Inicio Provas Sexo Fase

08h00 [ 100 metros rasos Masculino | Decatlo (1)

08h15 [Langamento do Martelo Feminino | Qualificagao

08h20 |[3.000 metros com obstaculos Feminino | Final por Tempo

08h30 [Salto em Distancia Masculino | Decatlo (2)

08h45 |[3.000 metros com obstaculos Masculino | Final por Tempo

08h55 [Arremesso do Peso Feminino |Qualificagdo Ae B

09h20 |[100 metros rasos Feminino | Eliminatérias

09h45 | Salto em Distancia Feminino | Qualificagao — Grupo A

09h50 [100 metros rasos Masculino | Eliminatérias

10h15 |[Arremesso do Peso Masculino [ Decatlo (3)

10h20 |400 metros rasos Feminino | Semifinal por tempo

10h25 |[Langamento do Martelo Masculino | Qualificagao

10h50 |[400 metros rasos Masculino | Semifinal por tempo

11h25 |Salto em Distancia Feminino | Qualificagdo — Grupo B
29 Etapa - 05 de abril de 2024 — 69 feira — Tarde:

Inicio Provas Sexo Fase

14h00 | CERIMONIA DE ABERTURA

14h15 |Salto em Altura Masculino | Decatlo (4)

14h20 [Salto em Distancia Masculino |Qualificacdo — Grupo A

14h30 [100 metros rasos Feminino |Semifinal

14h40 |Langamento do Martelo Feminino | Final

14h50 |100 metros rasos Masculino | Semifinal

15h00 |Arremesso do Peso Feminino |Final

15h10 [ 800 metros rasos Feminino |Semifinal por Tempo

15h40 [ 800 metros rasos Masculino | Semifinal por Tempo

15h50 [Salto em Distancia Masculino |Qualificagdo — Grupo B

16h10 |100 metros rasos Feminino | Final

16h20 | 100 metros rasos Masculino | Final

16h30 [Salto em Altura Masculino | Qualificacdo — Grupo Ae B

16h35 |[Lancamento do Martelo Masculino | Final

16h40 [400 metros rasos Masculino | Decatlo (5)

17h00 [Revezamento 4x400 metros Misto Final por Tempo

17h20 [10.000 metros rasos Feminino | Final por Tempo

18h10 [10.000 metros rasos Masculino | Final por Tempo
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39 Etapa — 06 de abril de 2024 — Sabado — Manhda:

Inicio Provas Sexo Fase
08h00 |110 metros com barreiras Masculino Decatlo (6)
08h15 | 100 metros com barreiras Feminino Heptatlo (1)
08h30 |Langcamento do Disco Masculino Decatlo (7)
08h40 |100 metros com barreiras Feminino Eliminatdrias
08h45 |Salto em Altura Feminino Heptatlo (2)
08h45 |Salto em Altura Feminino Qualificagao
09h00 |Salto em Distancia Feminino Final
09h15 110 metros com barreiras Masculino Eliminatdrias
09h45 | 800 metros rasos Feminino Final
09h50 |Langamento do Dardo Feminino Qualificacdo
10h05 |800 metros rasos Masculino Final
10h15 |Salto com Vara Masculino Decatlo (8)
10h30 | 400 metros com barreiras Feminino Semifinal por Tempo
10h45 | Arremesso do Peso Masculino Qualificacdo — Grupo Ae B
10h55 | 400 metros com barreiras Masculino Semifinal por Tempo
11h00 |Salto em Distancia Masculino Final
11h20 |Langamento do Dardo Masculino Qualificacdo
49 Etapa - 06 de abril de 2024 - Sabado - Tarde:
Inicio Provas Sexo Fase
14h15 |Salto Triplo Feminino Qualificagdo — Grupo A
14h25 |Arremesso do Peso Feminino Heptatlo (3)
14h30 [Lang¢amento do Dardo Feminino Final
14h45 | 110 metros com barreiras Masculino Semifinal
15h10 |[100 metros com barreiras Feminino Semifinal
15h25 [Salto com Vara Feminino Final
15h30 |Salto Triplo Feminino Qualificagdo — Grupo B
15h35 |[200 metros rasos Feminino Heptatlo (4)
15h55 [400 metros rasos Feminino Final
16h00 |Lancamento do Dardo Masculino Decatlo (9)
16h05 [400 metros rasos Masculino Final
16h10 |Salto em Altura Masculino Final
16h20 |Revezamento 4x100 metros Feminino Final por Tempo
16h25 |Arremesso do Peso Masculino Final
16h45 | Salto Triplo Masculino Qualificagdo — Grupo A
16h45 |Revezamento 4x100 metros Masculino Final por Tempo
17h10 |[1.500 metros rasos Masculino Decatlo (10)
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17h25 |[5.000 metros rasos Feminino Final por Tempo
17h45 |Langamento do Dardo Masculino Final
17h55 | Salto Triplo Masculino Qualificagdo — Grupo B
18h00 |[5.000 metros rasos Masculino Final por Tempo
59 Etapa — 07 de abril de 2024 — Domingo — Manhda:
Inicio Prova Sexo Fase
07h00 |20.000 metros marcha atlética Feminino Final
07h05 |20.000 metros marcha atlética Masculino [ Final
08h10 |Langamento do Disco Feminino [Qualificacao
08h15 |Salto em Distancia Feminino Heptatlo (5)
09h05 |Salto com Vara Masculino | Final
09h45 | 400 metros com barreiras Feminino Final
10h05 |Lan¢camento do Dardo Feminino |Heptatlo (6)
10h05 |[400 metros com barreiras Masculino | Final
10h15 |Salto Triplo Feminino Final
10h30 |[200 metros rasos Feminino Semifinal por tempo
11h00 |[200 metros rasos Masculino | Semifinal por tempo
11h25 |Lang¢amento do Disco Masculino | Qualificagao
11h30 |[800 metros rasos Feminino Heptatlo (7)
62 Etapa — 07 de abril de 2024 — Domingo — Tarde:
Inicio Prova Sexo Fase
15h00 |110 metros com barreiras Masculino | Final
15h10 |Langamento do Disco Feminino Final
15h15 |Salto em Altura Feminino Final
15h20 |[100 metros com barreiras Feminino Final
15h30 |Salto Triplo Masculino [ Final
15h45 [ 200 metros rasos Feminino Final
15h55 | 200 metros rasos Masculino | Final
16h15 |[1.500 metros rasos Feminino Final por Tempo
16h35 |[1.500 metros rasos Masculino | Final por Tempo
16h40 |Lancamento do Disco Masculino [ Final
17h00 |Revezamento 4x400 metros Feminino Final por Tempo
17h25 |Revezamento 4x400 metros Masculino | Final por Tempo

OBS.: ESTE PROGRAMA SERA REVISADO APOS O TERMINO DAS INSCRICOES
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