
 
 

 

PROGRAMA HORÁRIO 
Parque Ecológico Municipal 

22/01/2023 
 
 
 

Horário Prueba Gênero Categoria 

07h30 10 Km Varones Mayores 

08h15 10 Km Mujeres Mayores 

09h00 ABERTURA 

09h15 6 Km(*) 
Varones - Avulsos 
Mujeres - Avulsos 

Mayores 

09h55 8 Km Varones U-20 

10h35 6 Km Mujeres U-20 

11h05 6 Km Varones U-18 

11h35 4 Km Mujeres U-18 

12h00 4x2000 Misto Mayores 
 

(*) = Prueba local. 


