
                                                                         

 
CAMPEONATOS PAN-AMERICANO DE ATLETISMO DE 

JUVENIS 
31 de julho a 02 de agosto de 2015 

Edmonton - Canadá 

 
ÍNDICES MÍNIMOS PARA CONVOCAÇÃO - CBAt 

 
 

Masculino Prova Feminino 

10.31 100m 11.45 

20.78 200m 23.46 

46.57 400m 53.47 

1:50.11 800m 2:07.54 

3:52.20 1.500m 4:36.26 

 3.000m 9:58.13 

14:42.87 5.000m 17:27.59 

31:30.25 10.000m  

13.56 110m / 100m c/barreiras 13.48 

51.38 400m c/barreiras 58.74 

9:18.76 3.000m c/obstáculos 10:38.710 

42:13.88 Marcha Atlética 50:43.39 

2.13 Altura 1.77 

4.87 Vara 3.93 

7.49 Distância 5.97 

15.86 Triplo 12.97 

18.88 Peso 15.20 

57.91 Disco 50.28 

68.49 Dardo  47.31 

67.76 Martelo 55.00 

7.120 Decatlo / Heptatlo 5.311 

40.09 4x100m 46.13 

3:10.54 4x400m 3:42.95 

 
Observações: 
 
O período para obtenção dos índice é de 1º de janeiro a 05 de julho de 2015. 


